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PROFIL DE POSTE 
 

IDENTIFICATION DU POSTE 

Pôle : Hospitalo Universitaire de Psychiatrie d’Adultes du Grand Nancy, Département Addictologie 

Fonction : Ergothérapeute 1 ETP 

Liaisons hiérarchiques : Direction des Ressources Humaines, Cadre Supérieur de Santé, Médecins 

et Cadre de Santé responsables de l’HDJ 

Liaisons fonctionnelles : Equipe pluridisciplinaire. 

Equipe médicale : Praticiens hospitaliers, médecin assistant, internes   

Horaires de travail : En poste sur la journée du lundi au vendredi. De 9 heures à 17 heures, 37,5 

heures par semaine. 

Résidence administrative : CPN - rue du Docteur Archambault - Laxou 

 PRESENTATION DE L’UNITE HOSPITALISATION DE JOUR ADDICTOLOGIE  

Sous la responsabilité d’un praticien hospitalier nommé par le Chef de Pôle, le Département 

d’addictologie est ainsi composé : 

➢ Un  Hôpital de jour sur le CPN qui propose une capacité d’accueil de 12 places 

➢ Le service de Liaison Addictologie 

➢ Le CSAPA 

➢ La consultation médicale hospitalière 

PRINCIPALES ORIENTATIONS DU PROJET DE SERVICE 

Il propose trois activités : consultation, liaison et hospitalisation de jour. L’ensemble des trois activités 

sont  complémentaires au sein du service. 

1. Une activité d’hospitalisation de jour 

18 places d’HDJ sont orientées vers la prise en charge addictologique des patients présentant des 

conduites addictives justifiant le recours à ce type de structure. Elle propose des programmes 

thérapeutiques intensifs, structurés, spécifiquement centrés sur les conduites addictives et basés sur 

des méthodes validées et innovantes.  

En amont d’une prise en charge de la conduite addictive en hospitalisation de jour, les sevrages 

simples justifiant une hospitalisation temps plein et/ou les bilans pour complications somatiques seront 

réalisés dans le service de Médecine du CH de Lunéville dans le cadre de conventions avec le CPN 

permettant d’organiser des parcours de soins fluides. 

Ses locaux sont situés au rez de chaussée de l’unité 6 du CPN. 
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2. Une activité de consultation 

La consultation médicale hospitalière est localisée à la fois au CPN et sur le site de Brabois du CHRU 

de Nancy de façon à conserver le recrutement issu des services de spécialités de cet établissement et 

les liens avec ces services. A Brabois, cette activité s’effectue dans des locaux mis à disposition du 

CPN par le CHRU, à proximité de l’équipe d’addictologie de liaison. 

Au CPN, elle se situe au rez de chaussé de l’unité 6, mutualisée avec l’HDJ. 

3. Une activité de liaison 

L’équipe d’addictologie de liaison (ELSA)  prend en charge toutes les conduites addictives dans les 

services non addictologiques du CHRU et du CPN ainsi que des centres hospitaliers de Pont-à-

Mousson, de Toul et de  Lunéville en coopération avec  les consultations avancées du CSAPA. A 

terme, elle interviendra sur l’ensemble du GHT7. Elle intervient également au sein de l’UGECAM de 

Nancy et de Lay Saint Christophe. 

Cette équipe intervient également dans d’autres établissements de santé de la métropole du Grand 

Nancy. 

Elle dispose de locaux au CHRU, à proximité de la consultation et au CPN au sein de l’HDJA. 

 

MISSIONS 

➢ Mettre en place et animer des activités à visée thérapeutique en individuel ou en groupe en 

lien avec le projet médical de l’unité. 

➢ Mettre en place des ateliers visant le développement des capacités motrices, sensorielles, 

cognitives, comportementales, d’interaction et de communication. 

➢ Participer à des activités thérapeutiques dans le contexte de vie de la personne. 

➢ Participer à la prise en charge du patient en fonction de son champ de compétences et de 

l'organisation des soins dans le service. 

➢ Participer au STAFF quotidien et à la réunion clinique bihebdomadaire. 

➢ Accroître l'autonomie individuelle, sociale et professionnelle des patients par : 

• La prévention des complications liées aux conduites addictives. 

• Le développement des facultés d'adaptation ou de compensation. 

➢ Améliorer le maintien, la restauration et le développement : 

▪ Des capacités de relation et de création. 

▪ De l'identité personnelle et du rôle social. 

➢ Evaluer les difficultés relationnelles et de l'autonomie. 

➢ Evaluer les capacités, les déficiences et les besoins des patients. 

➢ Aider au maintien et au développement de l’autonomie dans l’environnement quotidien. 

➢ Concevoir le cadre des activités de médiation à visée thérapeutique. 

➢ Permettre au patient de restaurer une image positive de lui-même. 

➢ Assurer la maintenance du matériel et des locaux, gérer les commandes. 

➢ Formaliser les pratiques. 

➢ Tenir à jour le dossier de soins.  



➢ Assurer  l’encadrement des étudiants. 

 

COMPETENCES REQUISES 

➢ Maitriser l’utilisation d’activité de l’artisanat. 

➢ Capacités d’écoute. 

➢ Capacités à analyser les situations. 

➢ Rigueur et assiduité. 

➢ Qualités relationnelles. 

➢ Sens de l’observation, de l’organisation et des responsabilités. 

➢ Savoir travailler en équipe pluridisciplinaire. 

➢ Développer et partager les valeurs professionnelles fondamentales dans les soins. 

➢ Savoir utiliser l’outil informatique. 

➢ Posséder des capacités à se remettre en question. 

➢ Savoir personnaliser sa pratique pour chaque patient. 

➢ Savoir faire évoluer sa pratique. 


