fiche conseil 6B.gxp:Copie de Mise en page 1 23/07/07 12:00 Page 1 iF

En suivant ces conseils,
vous contribuez a: B
La Commission du Médicament

et des Dispositifs Médicaux Stériles
AU QUOTIDIEN ot 2007
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avee do Cean et du Savon
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Se laver les cheveux o° 0000 0e.,, Se sécher avec une
2 a 3 fois par semaine o° serviette propre et
° surtout les plis
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Se brosser ® p—
@
les dents ®ee, . N = Se nettoyer et se
apres . e, \—N couper les ongles
chaque ° \ réguliérement
repas o° <

Mettre tous les jours des
sous-vétements et habits propres

Se laver les mains plusieurs
fois dans la journée

‘\(fff Ne pas oublier de les nettoyer ) "
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